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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΟΑΥ 
 
 
Αρ. Ανακοίνωσης: 072025LAB07391  
 
Προς: Προσωπικοί Ιατροί, Ειδικοί Ιατροί, Κλινικά Εργαστήρια  
 
 
ΘΕΜΑ:  Κοινοποίηση Κατευθυντήριων Οδηγιών και Επιστολής για την Εργαστηριακή 
Διάγνωση και Επιβεβαίωση της HIV Λοίμωξης 
    

Ο Οργανισμός Ασφάλισης Υγείας επιθυμεί να σας ενημερώσει για την επικαιροποίηση των 

Κατευθυντήριων Οδηγιών για την Εργαστηριακή Διάγνωση και Επιβεβαίωση της HIV 

Λοίμωξης η οποία πραγματοποιήθηκε από τις Ιατρικές Υπηρεσίες και Υπηρεσίες Δημόσιας 

Υγείας ως η αρμόδια αρχή. 

Οι εν λόγω Οδηγίες αποσκοπούν: 

• στην έγκαιρη και αξιόπιστη διάγνωση των ατόμων που ζουν με HIV, 

• στη διασφάλιση της ποιότητας των διαγνωστικών διαδικασιών, 

• στην άμεση διασύνδεση των διαγνωσθέντων με τις αρμόδιες κλινικές για θεραπεία 

και παρακολούθηση, 

• καθώς και στη συμβολή στην επίτευξη των παγκόσμιων στόχων 95-95-95 του 

Παγκόσμιου Οργανισμού Υγείας (ΠΟΥ). 

Οι Οδηγίες περιλαμβάνουν μεταξύ άλλων: 

• αναλυτικό αλγόριθμο εργαστηριακής διάγνωσης και διαδικασίες επιβεβαίωσης 

θετικών αποτελεσμάτων, τόσο για την εξωνοσοκομειακή όσο και για την 

ενδονοσοκομειακή φροντίδα, 

• στοιχεία επικοινωνίας, διευθύνσεις ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και ωράρια 

λειτουργίας των αρμόδιων κέντρων, 

• ειδικές οδηγίες για άτομα που διαμένουν σε Κέντρα Φιλοξενίας, 

• οδηγίες για την άμεση παραπομπή εγκύων με θετικό εργαστηριακό αποτέλεσμα στη 

Γρηγόριο Κλινική, 

• καθώς και ενημέρωση σχετικά με την ανάληψη του ρόλου του θεράποντα ιατρού 

από τα εργαστήρια, σε περιπτώσεις ατόμων που εξετάζονται αυτοβούλως και δεν 

διαθέτουν ήδη θεράποντα. 

Η σχετική επιστολή των Ιατρικών Υπηρεσιών και Υπηρεσιών Δημόσιας Υγείας εσωκλείεται 

αυτούσια (Συνημμένο 1). 

 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Ημερομηνία: 14 Ιουλίου 2025 

 
 




















