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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΟΑΥ 
 
 
Αρ. Ανακοίνωσης: 042026SP07989 
 
 
Προς:  Προσωπικούς Ιατρούς, Ειδικούς Ιατρούς  

 
 

ΘΕΜΑ: ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΕΙΣ ΣΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ESRiGUIDE 
 

Ο Οργανισμός Ασφάλισης Υγείας εκδίδει το παρόν έγγραφο δυνάμει του περί Γενικού 

Συστήματος Υγείας Νόμου 2001-2020 και των περί Γενικού Συστήματος Υγείας (Ειδικοί 

Ιατροί) Κανονισμών (Κ.Δ.Π. 133/2019) με το οποίο ενημερώνει τους Ειδικούς Ιατρούς ότι τη 

Δευτέρα 20 Απριλίου 2026, τίθεται σε εφαρμογή αριθμός τροποποιήσεων αναφορικά με 

το εργαλείο ESRiGuide.  

 

Οι εν λόγω τροποποιήσεις αποσκοπούν στην ενίσχυση της ορθολογικής χρήσης του 

εργαλείου ESRiGuide, ενώ ταυτόχρονα συμβάλλουν στην αποφυγή μη τεκμηριωμένων 

παρεμβάσεων, ενισχύοντας τη διαφάνεια και την αξιοπιστία. 

 

Τροποποιήσεις κλινικού εργαλείου ESRiGuide 

 

1. Εισαγωγή νέων κλινικών ενδείξεων: 

 

Οι πιο κάτω νέες κλινικές ενδείξεις προστίθενται στο εργαλείο. Ως εκ τούτου από τούδε και 

στο εξής είναι απαραίτητο όπως, για τις εν λόγω ενδείξεις εντοπίζετε και επιλέγετε την 

κατάλληλη ένδειξη στο εργαλείο και δεν προχωράτε στην εισαγωγή ελεύθερου κειμένου 

(free text). 

 

Α) για προεγχειρητικό έλεγχο   

Προστίθεται η ένδειξη «Preoperative cardiopulmonary evaluation» (Προεγχειρητική 

καρδιοαναπνευστική αξιολόγηση) 

 

Β) για μαστοδυνία 

Προστίθεται η  ένδειξη «Μαστοδυνία» (Mastodynia)  

 

Γ) για οστεοπόρωση 

Εισάγονται οι πιο κάτω νέες κλινικές ενδείξεις που σχετίζονται με την εξέταση Bone Mineral 

Density (BMD): 
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• Low back pain, risk factors (osteoporosis or chronic steroid use or elderly) 

• Radiculopathy, risk factors (osteoporosis or chronic steroid use or elderly) 

• Vertebral body fracture suspected, cervical, osteoporosis suspected, initial exam 

• Vertebral body fracture suspected, lumbar, osteoporosis suspected, initial exam 

• Vertebral body fracture suspected, thoracic, osteoporosis suspected, initial exam 

2. Βελτιστοποίηση αναζήτησης στο εργαλείο αναφορικά με την οστεοπόρωση 

 

Δημιουργείται νέα ομάδα συνωνύμων όρων αναφορικά με την οστεοπόρωση με στόχο την 

βελτιστοποίηση της αναζήτησης στο εργαλείο.  

Μέσω της αναβάθμισης αυτής, η χρήση του όρου κλειδί (key word) «οστεοπόρωση» θα 

οδηγεί στην εμφάνιση των πιο κάτω κλινικών ενδείξεων στα αποτελέσματα: 

• Bone density follow up, known low density or risk factors 

• Bone density assess, advanced DJD of spine 

• Bone density assess, pre-menopausal, risk factors 

• Bone density assess, risk factors 

• Bone density screening, asymptomatic 

• Bone density assess, low BMD known or suspected 

• Bone density follow up, low BMD, pre-menopausal, risk factors 

• Bone density follow up, low BMD, risk factors 

3. Ελληνικές Μεταφράσεις 

Στο πλαίσιο της παρούσας επικαιροποίησης του εργαλείου ESRiGuide, ο Οργανισμός 

προχωρά και στην αναθεώρηση σημαντικού αριθμού ορολογιών στην ελληνική γλώσσα 

που περιλαμβάνονται στο εργαλείο, προκειμένου αυτές να ευθυγραμμίζονται με την 

καθιερωμένη ιατρική ορολογία.  

Ο Οργανισμός παραμένει δεσμευμένος στη διασφάλιση της ποιότητας των παρεχόμενων 

υπηρεσιών στο πλαίσιο του ΓεΣΥ, μεταξύ άλλων μέσω και της αξιοποίησης εργαλείων 

κλινικής υποβοήθησης που ενσωματώνονται στο σύστημα πληροφορικής. Υπό το πρίσμα 

αυτό, η χρήση του συγκεκριμένου εργαλείου τελεί υπό συνεχή παρακολούθηση, ώστε να 

προωθούνται έγκαιρα οι αναγκαίες τροποποιήσεις και να επιτυγχάνεται η περαιτέρω 

βελτιστοποίηση της λειτουργίας και της αποδοτικότητάς του. 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 21 Απριλίου 2026 
 


