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Θέμα: Επέκταση περιόδου ισχύος παραπεμπτικών και τροποποίηση κανόνα έκδοσης 
παραπεμπτικών για εργαστηριακές εξετάσεις 

 
Ο Οργανισμός Ασφάλισης Υγείας (εφεξής «Οργανισμός»), δυνάμει του περί Γενικού 
Συστήματος Υγείας Νόμου, όπως αυτός εκάστοτε τροποποιείται, καθώς και των περί 
Γενικού Συστήματος Υγείας (Εργαστήρια) Κανονισμών του 2019 (Κ.Δ.Π. 158/2019), 
ενημερώνει τους παρόχους ότι από τις 27 Μαρτίου 2026 τίθενται σε εφαρμογή οι πιο κάτω 
τροποποιήσεις σε σχέση με τα παραπεμπτικά εργαστηριακών εξετάσεων: 
 
1. Επέκταση περιόδου ισχύος παραπεμπτικών 

 
Η περίοδος ισχύος των παραπεμπτικών για εργαστηριακές εξετάσεις επεκτείνεται από έξι 
(6) μήνες σε δώδεκα (12) μήνες από την ημερομηνία ισχύος του παραπεμπτικού. 
 
Η ρύθμιση αυτή εφαρμόζεται για παραπεμπτικά που αφορούν όλους τους δικαιούχους τα 
οποία εκδίδονται από την πιο πάνω ημερομηνία και έπειτα. 
 
2. Τροποποίηση κανόνα έκδοσης παραπεμπτικών 
 
Στις περιπτώσεις έκδοσης παραπεμπτικού για εργαστηριακές εξετάσεις που αφορούν σε 
δικαιούχους οι οποίοι είναι ενταγμένοι στα πιο κάτω μητρώα χρόνιων πασχόντων:  
 
• Ασθενής με καρκίνο 
• Ασθενής με χρόνιο αιματολογικό νεόπλασμα 
 
θα επιτρέπεται η έκδοση νέου παραπεμπτικού για εργαστηριακή εξέταση η οποία 
περιλαμβάνεται ήδη σε ενεργό παραπεμπτικό. 
 
Οι πιο πάνω τροποποιήσεις αποσκοπούν στη βελτιστοποίηση της διαχείρισης των 
παραπεμπτικών, στην ενίσχυση της αποτελεσματικότητας των παρεχόμενων υπηρεσιών 
υγεία, ενώ ταυτόχρονα συμβάλουν στη διασφάλιση της απρόσκοπτης παρακολούθησης 
των χρόνιων ασθενών. 
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