
 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ ΟΑΥ 

 

Αρ. Ανακοίνωσης: 062026SP08101 

 

Προς: Ειδικούς Ιατρούς με ειδικότητα στην Οφθαλμολογία 

 

ΘΕΜΑ: ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ ΔΙΑΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΔΙΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

ΤΗΣ ΕΞΕΤΑΣΗΣ ΟΠΤΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΥΝΟΧΗΣ (OCT)  

Ο Οργανισμός Ασφάλισης Υγείας εκδίδει το παρόν έγγραφο δυνάμει του περί Γενικού 

Συστήματος Υγείας Νόμου 2001-2020 και των περί Γενικού Συστήματος Υγείας (Ειδικοί Ιατροί) 

Κανονισμών (Κ.Δ.Π. 133/2019) με το οποίο ενημερώνει τους Ειδικούς Ιατρούς με ειδικότητα 

στην Οφθαλμολογία ότι οι παρακάτω τροποποιήσεις που αφορούν στην εξέταση με κωδικό 

διεργασίας 92134 - Scanning computerized ophthalmic diagnostic imaging, posterior 

segment, with interpretation and report, unilateral or bilateral; Retina, τίθενται σε εφαρμογή 

άμεσα: 

A. Προσθήκη δύο (2) επιπλέον αποδεκτών διαγνώσεων για τη διενέργεια της 

εξέτασης οπτικής τομογραφίας συνοχής (OCT) 

Σε συνέχεια της ανακοίνωσης με αρ. 102025SP07599 (https://www.gesy.org.cy/el-

gr/announcementdef/hio-announcement-oct-0.pdf) αναφορικά με τις αποδεκτές διαγνώσεις 

για τη διενέργεια της εξέτασης OCT, σε αυτές προστίθενται και οι ακόλουθες διαγνώσεις που 

σχετίζονται με γλαύκωμα: 

o H40.9 - Glaucoma, unspecified 

o Q15.0 - Congenital glaucoma 

Ως εκ των ανωτέρω, το σύνολο των αποδεκτών διαγνώσεων για τη διενέργεια της 

εξέτασης OCT τροποποιείται ως εξής: 

C69,1, C69.2, C69.3, D31.2, D31.3, E10.3, E11.3, H05.0, H05.1, H06.2, H30.0, H30.1, H30.2, 

H30.8, H30.9, H31.0, H31.1, H31.2, H31.3, H31.4, H31.8, H31.9, H32.0, H32.8, H33.0, H34.0, 

H34.1, H34.2, H34.8, H34.9, H35.0, H35.1, H35.2, H35.3, H35.4, H35.5, H35.6, H35.7, H35.8, 

H35.9, H36.0, H36.8, H40.0, H40.1, H40.2, H40.3, H40.4, H40.5, H40.6, H40.8, H40.9, H42.0, 

H42.8, H44.0, H44.1, H44.2, H45.0, H45.1, H45.8, H46, H47.0, H47.1, H47.2, H47.3, H48.0, 

H48.1, H48.8, H53.4, Q14.0, Q14.1,  Q14.2, Q14.3, Q14.8, Q14.9, Q15.0, S05.0, S06.0, 

Z09.0. 

https://www.gesy.org.cy/el-gr/announcementdef/hio-announcement-oct-0.pdf
https://www.gesy.org.cy/el-gr/announcementdef/hio-announcement-oct-0.pdf


 

B. Τροποποίηση της αποδεκτής συχνότητας διενέργειας της εξέτασης OCT σε 

ασθενείς με γλαύκωμα 

Στις περιπτώσεις όπου η εξέταση OCT διενεργείται σε δικαιούχους με μια εκ των πιο κάτω 

διαγνώσεων που αφορούν σε γλαύκωμα, η συχνότητα διενέργειας της εξέτασης καθορίζεται 

από τον θεράποντα ιατρό σύμφωνα με την κλινική εικόνα του δικαιούχου: 

o H40.0 - Glaucoma suspect 

o H40.1 - Primary open-angle glaucoma 

o H40.2 - Primary angle-closure glaucoma 

o H40.3 - Glaucoma secondary to eye trauma 

o H40.4 - Glaucoma secondary to eye inflammation 

o H40.5 - Glaucoma secondary to other eye disorders 

o H40.6 - Glaucoma secondary to drugs 

o H40.8 - Other glaucoma 

o H40.9 - Glaucoma, unspecified 

o H42.0 - Glaucoma in endocrine, nutritional and metabolic diseases 

o H42.8 - Glaucoma in other diseases classified elsewhere 

o Q15.0 - Congenital glaucoma 

Ως εκ των ανωτέρω, η αποδεκτή συχνότητα διενέργειας εξέτασης OCT τροποποιείται 

ως εξής: 

H35.3 – Εκφύλιση της ωχράς κηλίδας και του οπισθίου πόλου 

➤ Μέγιστο: 1 φορά ανά 28 ημέρες 

H34.8 – Αποφράξεις αγγείων (θρόμβωση φλέβας) 

➤ Μέγιστο: 3 φορές/ετησίως 

H35.7 – Διαχωρισμός των στιβάδων του αμφιβληστροειδούς 

➤ Μέγιστο: 2 φορές/ετησίως 

H36.0 – Διαβητική αμφιβληστροειδοπάθεια 

➤ Μέγιστο: 2 φορές/ετησίως 

H46.0 – Οπτική νευρίτιδα 

➤ Μέγιστο: 2 φορές/ετησίως 

 

Στις περιπτώσεις όπου η εξέταση OCT διενεργείται στο πλαίσιο έναρξης ενδοϋαλοειδικής 

θεραπείας ή για την παρακολούθηση και αξιολόγηση της ανταπόκρισης στη φαρμακευτική 

αγωγή με ενδοϋαλοειδική ένεση, η συχνότητα διενέργειας της εξέτασης καθορίζεται από τον 

θεράποντα ιατρό για τις ακόλουθες διαγνώσεις: H34.2, H34.8, H34.9, H35.3, H36.0. 

Υπενθυμίζεται ότι στις ανωτέρω περιπτώσεις, η διενέργεια επαναληπτικής εξέτασης δεν 



 

επιτρέπεται πριν την παρέλευση 28 ημερών από την προηγούμενη εξέταση, ενώ η ένδειξη 

πρέπει να τεκμηριώνεται επαρκώς στις κλινικές σημειώσεις της απαίτησης καταγράφοντας το 

όνομα του φαρμακευτικού σκευάσματος, την εξέλιξη της πορείας του ασθενή και τον λόγο 

διενέργειας της εξέτασης (διενέργεια της εξέτασης προς αξιολόγηση για έναρξη θεραπείας, 

συνέχιση θεραπείας κ.τ.λ.). 

Στις περιπτώσεις όπου η εξέταση OCT διενεργείται σε δικαιούχους με γλαύκωμα, η συχνότητα 

διενέργειας της εξέτασης καθορίζεται από τον θεράποντα ιατρό για τις ακόλουθες διαγνώσεις: 

H40.0, H40.1, H40.2, H40.3, H40.4, H40.5, H40.6, H40.8, H40.9, H42.0, H42.8, Q15.0. Στις 

ανωτέρω περιπτώσεις, η διενέργεια επαναληπτικής εξέτασης δεν επιτρέπεται πριν την 

παρέλευση 28 ημερών από την προηγούμενη εξέταση. 

Για οποιαδήποτε άλλη περίπτωση όπου η διενέργεια της εξέτασης OCT ΔΕΝ σχετίζεται με 

οποιαδήποτε από τις ανωτέρω περιπτώσεις οι οποίες περιγράφονται στο σημείο (Β), 

δεν επιτρέπεται η επανάληψη της εξέτασης εντός διαστήματος μικρότερου του ενός (1) έτους. 

Τέλος, υπενθυμίζεται ότι σε κάθε περίπτωση, ο Οργανισμός προχωρά στην αποζημίωση μόνο 

των OCT με παθολογικά ευρήματα. 

 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΣ ΑΣΦΑΛΙΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Ημερομηνία: 9 Ιουνίου 2026 


