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ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 

 

ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΙΑΤΡΟΥ ΓΙΑ ΕΝΗΛΙΚΕΣ 

 
ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΔΕΡΜΑΤΟΣ 

 
Βασικοκυτταρικό Καρκίνωμα  

Επείγουσα παραπομπή σε Δερματολόγο ή Γενικό Χειρουργό ή Πλαστικό Χειρουργό  (εντός 2 
εβδομάδων) ΜΟΝΟ ΑΝ πρόκειται για ασθενή με δερματική βλάβη με υποψία Βασικοκυτταρικού 
Καρκινώματος και υπάρχει ανησυχία ότι τυχόν καθυστέρηση μπορεί να έχει αρνητική επίπτωση 
στην πρόγνωση λόγω κυρίως της ανατομικής θέσης και του μεγέθους της βλάβης. 
Μη επείγουσα παραπομπή σε ασθενείς με δερματική βλάβη με υποψία Βασικοκυτταρικού 
Καρκινώματος. 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Στοιχεία που θέτουν υποψία Βασικοκυτταρικού καρκινώματος είναι 

• Δερματική εξέλκωση με στρογγυλοποιημένα όρια που ομοιάζει με «κρατήρα». 

• Ευρειαγγείες  γύρω από τη βλάβη. 

• Δερματκός όζος με εικόνα μαργαριταριού 

•  

Πλακώδες Καρκίνωμα 
Επείγουσα παραπομπή σε Δερματολόγο ή Γενικό Χειρουργό ή Πλαστικό Χειρουργό  (εντός 2 
εβδομάδων) επί υποψίας πλακώδους δερματικού καρκινώματος. 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Τα πλακώδη δερματικά καρκινώματα μεγαλώνουν συνήθως γρήγορα. Περιγράφονται 
συνήθως ως εξελκωμένες, υπερκερατικές βλάβες που αναπτύσσονται συνήθως στις περιοχές 
κεφαλής και τραχήλου, στην πλάτη και στα χέρια. Εμφανίζονται συχνά σε ανοσοκατασταλμένους 
και μεταμοσχευμένους ασθενείς. Εάν εντοπισθεί σε τέτοιους ασθενείς συστήνεται η επείγουσα 
παραπομπή. 
 

Κακόηθες Μελάνωμα 
Βλέπε ΓεΣΥ: Κλινικές Κατευθυντήριες Οδηγίες Παραπομπής ΠΙ για ενήλικες με Τίτλο 
«ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ ΣΕ ΕΙΔΙΚΟ ΓΙΑ ΚΑΛΟΗΘΕΙΣ ΔΕΡΜΑΤΙΚΕΣ ΑΛΛΟΙΩΣΕΙΣ ΠΡΟΣ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΑ» 
 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ 1: Επί διαγνωστικής αβεβαιότητας παραπομπή σε Δερματολόγο ή Γενικό Χειρουργό ή 
Πλαστικό Χειρουργό. 
ΣΗΜΕΙΩΣΗ 2 

1. Για ασθενείς διαγνωσμένους με καρκίνο υπό ογκολογική θεραπεία ή παρακολούθηση 

συστήνεται επικοινωνία με τον θεράποντα ογκολόγο. 

2. Ασθενείς υπό ογκολογική θεραπεία ή παρακολούθηση (τουλάχιστον μία επίσκεψη στον 

ογκολόγο εντός 8 μηνών) έχουν δικαίωμα απ’ ευθείας πρόσβασης στον θεράποντα  

ογκολόγο 
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ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΑΣ 

 
Βιβλιογραφία: 

1. Rapid Referral Guidelines for Suspected Cancer. Α NICE-endorsed summary of the 

guidelines for suspected cancer (NG12). MacMillan Cancer Support. 

https://www.macmillan.org.uk/healthcare-professionals/cancer-pathways/prevention-

and-diagnosis/rapid-referral-guidelines  

2. ΓεΣΥ https://www.gesy.org.cy/sites/Sites?d=Desktop&locale=el_GR&lookuphost=/el-

gr/&lookuppage=hio-klinikes-kat-odigies-pi-gia-enilikes  
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